
13.11.2023 Śniadanie - Dieta podstawowa

13.11.2023 Obiad - Dieta podstawowa



14.11.2023 Śniadanie - Dieta podstawowa

14.11.2023 Obiad - Dieta podstawowa



15.11.2023 Śniadanie - Dieta podstawowa

15.11.2023 Obiad - Dieta podstawowa



16.11.2023 Śniadanie - Dieta podstawowa

16.11.2023 Obiad - Dieta podstawowa



17.11.2023 Śniadanie - Dieta podstawowa

17.11.2023 Obiad - Dieta podstawowa


